
NEUE KURSE STARTEN !! NEUE KURSE  STARTEN!! 

 

Freizeit- und Breitensportangebote der SpVg BW 

Oberveischede  1/2012 
 

 

Ansprechperson: Daniela Becker, Tel.: 02722/989370  

 

 

Sport der älteren Frauen unter der Leitung von Frau Bärbel Schmidt: 

Dienstags von 10:00 bis 11:00 Uhr, Dorfgemeinschaftshalle 

Beginn: 10.01. 2012, durchgehend 

 

Gesundheitssport für Frauen unter der Leitung von Frau Bärbel Schmidt: 

Dienstags von 19:00 bis 20:00 Uhr, Kindergarten Oberveischede 

Beginn: voraussichtlich  17.01.2012,  12 Einheiten 

 

Bodyfitness unter der Leitung von Frau Nicole Dommes: 

Dienstags von 19:00 bis 20:00 Uhr, Dorfgemeinschaftshalle 

Beginn: 10.01.2012, durchgehend 

 

Frauenturnen unter der Leitung von Frau Helga Hacke: 

Mittwochs von 20:00 bis 21:00 Uhr, Dorfgemeinschaftshalle 

Beginn: 11.01.2012, durchgehend 

 

Rückenschule unter der Leitung von Herrn Alexander Heipel: 

Donnerstags von 19:00 bis 20:00 Uhr, Dorfgemeinschaftshalle 

Beginn:  voraussichtlich 12.01.2012, 10 Einheiten,  

 

Skigymnastik und Ganzkörpertraining unter der Leitung von  

Frau Daniela Becker: 

Montags von 19:00 bis 20:30 Uhr, Dorfgemeinschaftshalle 

Beginn: 16.01.2012, 10 Einheiten,  

 

Kinderturnen unter der Leitung von Frau Marie Kruse 

Donnerstags von 16:00 bis 17:00 Uhr  (4-6 Jahre), Dorfgemeinschaftshalle 

        „             von 17:00 bis 18:00 Uhr  (7-8 Jahre),                 „                  

Beginn: 12.01.2012, 10-12 Einheiten 

 

 

In allen Kursen sind Teilnehmer herzlich willkommen! 

Eine Mitgliedschaft in der SpVg BW Oberveischede ist Vorraussetzung! 


