ZEITUNG FUR DEN KREIS OLPE wE

Anleitung fur
den Umgang
mit der Sense

Kursus zum Mihen
und Dengeln

Olpe. Der deutsche Sensenverein
bietet in Kooperation mit , Olpe bio-
logisch®“ am Samstag, 2. September,
allen, die wieder zur Sense greifen
wollen, eine praktische Anleitung
mit dem erfahrenen Sensenlehrer
Hartmut Winkels. Am Vormittag fin-
detvon 9 bis 13 Uhr ein Mahkurs mit
der Sense statt, an den sich am Nach-
mittag von 14 bis 18 Uhr ein Dengel-
kurs anschlief3t.

Die Kosten betragen jeweils 40
Euro pro Teilnehmer und Kurs. Die
Kurse konnen auch getrennt ge-
bucht werden. Vorkenntnisse sind
dazu nicht erforderlich. Arbeitsklei-
dung wird empfohlen. Jeder Teilneh-
mer wird nach dem Kurs mit der
Sense umgehen konnen.

Praktische Ubung

Hintergrund: Damit die Sense ,wie
von selbst“ durch das Gras gleitet,
muss sie richtig gehalten und im Ra-
dius bewegt werden. Sensenbaum
und Griffe miissen auf das eigene
Mal eingestellt, das Sensenblatt ge-
dengelt und gewetzt sein. Das Semi-
nar zeigt, wie es richtig gemacht
wird.

An den Mahkurs schlief$t sich
nachmittags  ein  praktischer
Ubungsteil zum Dengeln an. In dem
vierstiindigen Kurs lernen die Teil-
nehmer drei verschiedene Dengel-
methoden kennen und {iben diese
intensiv. Das ist die wichtigste Vo-
raussetzung fiir kdrperschonendes,
ermiidungsfreies Méahen mit der
Sense.

Sense wird zur Verfiigung gestellt

Der Sensenlehrer stellt jedem Teil-
nehmer geeignete Sensen zur Verfii-
gung. Eigene Sense und Wetzstein —
falls vorhanden - ebenfalls mitbrin-
gen. Nach dem Kurs begutachtet der
Sensenlehrer auf Wunsch mitge-
brachtes Material der Teilnehmer
und gibt Tipps zur Optimierung. Das
gesamte zum Mahen und Dengeln
notwendige Material kann auch
beim Sensenlehrer erworben wer-
den.

Festes Schuhwerk, der Witterung
entsprechende Kleidung, sowie et-
was zur korperlichen Stérkung ist
mitzubringen.

Die Teilnehmerpliitze sind be-

schrdnkt. Anmeldungen und
weitere Infos dazu bei der Umwelt-
schutzschutzbeauftragten der Stadt
Olpe, Sabine Melzer-Baldus,
@ 02761/83-1254 oder per E-Mail:
s.melzer @olpe.de Der Treffpunkt wird
bei Anmeldung bekannt gegeben.

Folkloristische
Kreistanzgruppe

Riiblinghausen. Wer Freude hat am
Tanzen und an Bewegung zur Musik
ist herzlich eingeladen, wieder ab
Donnerstag, 14. September, in der
folkloristischen  Kreistanzgruppe
mitzutanzen. Jeden Donnerstag tref-
fen sich die Teilnehmer von 17.30
bis 18.30 Uhr im Forum der Diirin-
ger Grundschule.

Gemeinsames Tanzen trainiert so-
wohl die Koordination und Beweg-
lichkeit, als auch die geistige Fitness.
Sich im Takt von der Musik mitneh-
men zu lassen, stirkt die Selbstwahr-
nehmung und die personliche Le-
benszufriedenheit. Tanzleiterin Bri-
gitte Gante freut sich auf die Teilneh-
merinnen. Unverbindliche Schnup-
perstunden sind méglich.

Informationen unter:
www.tvrueblinghausen.de.

Die neuen Oberveischeder Majestiten, das Kaiserpaar Georg und Andrea Willecke, das Konigspaar Carsten Walter und Christina Backer sowie das Jungschiitzenko-
nigspaar Nico Hermann Wrede und Anna Maria Gummersbach (von rechts) strahlen mit der Sonne um die Wette.

Carsten Walter setzt Vorhaben um

Neuer Konig von Oberveischede regiert gemeinsam mit Christina Backer. Georg
und Andrea Willecke sind neues Kaiserpaar

Von Nicole Voss

Oberveischede. Vor vier Jahren fand
Carsten Walter in Oberveischede
eine neue Heimat. Kaum in den
Schiitzenverein eingetreten, reifte
bei dem Fahrlehrer in Unna die
Entscheidung, Konig des St.-Mi-
chael-Schiitzenvereins zu werden.
Nicht irgendwann, sondern im 65-
jahrigen Bestehensjahr des Schiit-
zenvereins im Jahr 2017. In die Pla-
ne wurde Christina Bécker einge-
weiht. Die seinerzeit 17-Jéhrige wil-
ligte spontan ein.

Mit der festen Absicht im Hinter-
kopf, Konig zu werden, reihte sich
der heute 45-Jdhrige am gestrigen
Sonntag in die Riege der Bewerber
ein. Carsten Walter lieB von An-
fang an keinen Zweifel daran, dass
er die Konigskette von Thomas
Heuel ibernehmen wollte. Der Ko-
nigsaspirant holte sich nacheinan-
der das Zepter sowie den linken
und den rechten Fliigel.

Nach 66 Minuten katapultierte
er mit dem 127. Schuss die grofite
Trophde, den Konigsvogel, aus dem
Kasten. Lediglich die Krone und
der Apfel blieben fiir Pierre Backer
und Roger Rentschler {ibrig, die
neben Wolfgang Kruse zu den Mit-

bewerbern im spannenden Schie-
Ren zdhlten.

Viele Bewerber

Die Konigin in spe, die als Automo-
bilkauffrau tétig ist, hielt Wort und
strahlte im Festzug am gestrigen
Sonntag an der Seite von Carsten
Walter.

Auch die weiteren neuen Majes-
tdten - das Kaiserpaar Georg und
Andrea Willecke sowie das Jung-
schiitzenkonigspaar Nico Her-
mann Wrede und Anna Maria
Gummersbach - hatten bei strah-
lendem Sonnenschein gut lachen.

Die Kaiserwiirde zu erlangen,
war nicht leicht. Mit Lothar Burg-
haus (Konig 1991), Thomas Krenz-
ler (Konig 1992), Siegfried Erlhof
(Konig 1993), Dieter Weiskirch
(Konig 1995), Erwin Kruse (Konig
1998) und Christian Middel (Konig

Andrea Willecke Kaiserin

1999) hatten es sechs weitere Be-
werber darauf abgesehen, die
Nachfolge des bisherigen Obervei-
scheder Kaisers Raphael Remberg
anzutreten.

Mit dem 111. Schuss entschied
Georg Willecke den Wettbewerb
zu seinen Gunsten und versetzte
damit auch seine Frau und Kaise-
rin Andrea ins Staunen. ,Wir woll-
ten eigentlich in Urlaub fahren.
Den haben wir auf Montag ver-
schoben, erklarte die Regentin im
Gesprach mit unserer Zeitung.

Andrea Willecke ist als Kranken-
schwester tdtig und zdhlt neben

Klare Mehrheiten fiir den Verein

: [ Die Griindungsversammlung
: des Oberveischeder Schiitzen-

¢ vereins St. Michael fand unter re-
: ger Beteiligung am 21. Juni 1952
: statt.

Alle 66 Anwesenden sprachen :
sich fiir die Griindung des Ver-  :
eins aus, der damit in diesem
Jahr auf eine 65-jahrige Ge-
schichte zurlickblickt.
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ihrem Engagement als Trainerin
der Oberveischeder Tanzgarde
,Pilskronchen“ die Treffen mit den
ehemaligen Caritas-Frauen zu
ihren  Lieblingsfreizeitbeschéfti-
gungen.

Georg Willecke (55) ist Berufs-
kraftfahrer und engagierte sich bis
zu seinem Riicktritt in diesem Jahr
elf Jahre lang als Major des Schiit-
zenvereins.

Nico Hermann Wrede erfolgreich

Im Gegensatz zum neuen Kaiser,
der seine Entscheidung mitschie-
Ren zu wollen erst beim Vorgliihen
am Freitag traf, hatte Nico Her-
mann Wrede sich vorgenommen,
die Jungschiitzenkonigskette zu
tragen. Es klappte. Der 37. Schuss
war von Erfolg gekront.

Der Rest des holzernen Aars
machte mitsamt beider Fliigel, des
Apfels und des Zepters den Abflug
und der Maschinenanlagenfiihrer
hatte seine Kontrahenten Frederik
Menne und Steffen Schneider be-
siegt.

Zu seiner Mitregentin erkor sich
der neue Jungschiitzenkonig die
18jdhrige angehende Auszubil-
dende zur Krankenschwester An-
na Maria Gummersbach.

Regentschaft gehort fest zur Jahresplanung

Christopher Solbach regiert mit Ehefrau Christina. Niclas Schollemann ist neuer Jungschiitzenkdnig

Von Nicole Voss

Heid. ,,Hochzeit, VogelschieRen, 30.
Geburtstag, fertig®, so in Stichwor-
ten die Planungen von Christopher
Solbach fiir das Jahr 2017. Die bei-
den erstgenannten Ziele hat der 29-
Jahrige bereits erreicht. Vor einigen
Wochen heiratete der Industrieme-
chaniker seine Frau Christina Stahl-
Solbach und am gestrigen Sonntag
holte sich der 2. Kassierer des Anto-
nius-Schiitzenvereins Heid die Ko-
nigswiirde.

75 Mal knallten die Biichsen am
SchieRstand neben dem Festplatz,
bis Christopher Solbach sein néchs-
tes Ziel erreicht hatte. Bis dahin sa-
hen die Schaulustigen einen span-
nenden Wettbewerb, bei dem auch
die Mitbewerber Thomas Hecken
und Hubert Rousseau wie bereits im
vergangenen Jahr das Nachsehen an

der Vogelstange hatten. Drei Schuss
vor dem Fall des holzernen Aars 10s-
te Christopher Solbach ein Raunen
in der Menge aus. Fast hitte sich das
Wappentier verabschiedet, blieb je-
doch am ,seidenen Faden“ hingen.
Die Konkurrenten ,vergeigten“ den

L.

Konigspaar Christopher Solbach und Christina Stahl-Solbach (links) und das Jung-
schiitzenkdnigspaar Niclas Schollemann und Celina Halbe.
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Elfmeter und Christopher Solbach
holte sich, was er wollte.

Die neue Majestdt der St.-Anto-
nius-Schiitzen regierte 2009 als
Jungschiitzenkonig und sein Vater
Stephan Solbach als Kénig. Neben
dem Schiitzenverein zahlt Christo-

pher Solbach das FuRballspielen in
der U32 des SV Rothemiihle zu sei-
nen Hobbys. Fiir Kénigin Christina
Stahl-Solbach ist Reiten eine der
Lieblingsfreizeitbeschaftigungen.
Nicht geplant ging Niclas Scholle-
mann beim Jungschiitzenschieflen
zu Werke. Nachdem der 17-Jdhrige
sein Ziel, beide Fliigel zu schieRen,
erreicht hatte, geriet der Schnabel
des Vogels in sein Visier. Der fiel
auch - mitsamt Vogel. Der 106.
Schuss, der die Regentschaftstraume
von Steffen Hoffmann, Moritz Ziel-
enbach und Rainer Marschall been-
dete, bescherte dem Schiiler fiir ein
Jahr die Regentschaft iiber die Nach-
wuchsschiitzen. An der Seite des A-
Jugend-FuRballers beim SV Ottfin-
gen und Trompeters im Musikverein
Heid regiert die 17-jahrige Auszubil-
dende zur Kauffrau fiir Biiroma-
nagement, Celina Halbe.

Gutschein fiir
gliickliche
Gewinner

Besondere Aktion nach
Olper Teamcup

Kreis Olpe. Nicht mehr wegzudenken
aus dem Herzen der Kreisstadt ist
der Olper Teamcup. Jedes Jahr im
Frithsommer nehmen fast 2000 Lau-
ferinnen und Laufer aus allen Alters-
gruppen den anspruchsvollen Rund-
kurs unter ihre Schuhsohlen und
zeigen den ebenso zahlreichen Zu-
schauern am Streckenrand ihre kor-
perliche Fitness und ihren Ehrgeiz.
Nicht vergessen darf man dabei
den organisatorischen Aufwand fiir
das iiber die Grenzen der Stadt hi-
naus beliebte Event. Anmeldever-
waltung und Ergebnisdokumenta-
tion sind immer eine logistische He-
rausforderung. Im Vordergrund
steht aber vor allem die Sicherheit
der aktiven Sportler. Die sorgfiltige
Planung der einzelnen Laufe nach
Altersgruppen und die Absicherung
des Streckenverlaufs erfordern um-
sichtiges Handeln und eine gute Ab-
stimmung mit den zustédndigen Be-
horden. Dafiir garantiert der Skiclub
Olpe mit seinen vielen erfahrenen
ehrenamtlichen Helfern.

Drei mogliche Losungen

Zur Wertschétzung der uneigenniit-
zigen Arbeit der Organisatoren hatte
die AOK Nordwest und das Fachge-
schéft Intersport Heller und Koster
in einem Gewinnspiel die Frage ge-
stellt: Wer ist seit 2004 der offizielle
Veranstalter des Olper Teamcups?
Alle, die unter den drei zur Auswahl
stehenden Losungen die richtige an-
gekreuzt hatten, konnten damit
einen von fiinf Einkaufsgutscheinen
im Wert von 50 bis 200 Euro gewin-
nen.

Die gliicklichen Gewinner sind
Nicole Moog, Martina Jurisic, Jo-
hannes Schulze und Sebastian

Schraéder, die jeweils einen der Ein-
kaufsgutscheine aus den Handen
von Meik Broschinski (Intersport)
und Martin Huperz, AOK Nord-
west, in Empfang nehmen konnten.

Die gliicklichen Gewinner (von rechts)
Nicole Moog, Martina Jurisic, Johannes
Schulze und Sebastian Schroder mit
Meik Broschinski (Zweiter von rechts)

und Martin Huperz (links).  roro: privaT

Kursus fiir
Angehorige

Kreis Olpe. Das Deutsche Rote Kreuz
bietet in Kooperation mit der AOK
einen kostenlosen Kursus fiir Ange-
horige und Interessierte zum Thema
Demenz an. Die Besonderheiten des
Angebotes, welches sieben Mal in
Folge stattfindet, liegen in der brei-
ten Fdcherung der Themenfelder
und der Moglichkeit flexibel auf ver-
schiedene Alltagssituationen einzu-
gehen. Dabei kann es sich um Fra-
gen zum Umgang oder zur Kommu-
nikation mit Menschen mit Demenz
handeln. Der Kursus in Attendorn
beginnt am Montag, 11. September,
um 17 Uhr in der Wasserstrasse 1
und in Finnentrop am Mittwoch, 6.
September, um 17 Uhr.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt,
daher ist eine verbindliche An-
meldung bei Anke Maikranz-Boenig
unter: © 02722 9787988 oder
@ 02761 2643 erforderlich.



